CURRICULUM VITAE

Nombre: ALEJANDRA GASCA GARCIA

Nacimiento: MEXICO D.F., 05 DE DICIEMBRE DE 1969

1. EXPERIENCIA ACADEMICA
DOCENCIA.

IMPARTICION DE CURSOS.

Cursos a nivel Licenciatura.
“Programa de Atencion Integral al Adulto” Trimestres: 99- I.

“Programa de Higiene Escolar”
Licenciatura en Medicina. UAM-X Trimestres: 99- [.

“Atencion Clinica Integral I”
Licenciatura en Medicina. UAM-X Trimestres: 02-P, 03-I.

“Atencion Clinica Integral II”
Licenciatura en Medicina. UAM-X Trimestres: 03-P, 15/0, 17/0, 17/P.

“Atencion Clinica Integral II”
Licenciatura en Medicina. UAM-X Trimestres: 02-O, 15/0, 17/0, 17/P, 19/0.

“Nutricidn en las etapas tempranas de la vida”
Licenciatura en Nutricion Humana. UAM-X Trimestres: 15-0.
“Atencion Integral del adulto II”

Licenciatura en Medicina. UAM-X Trimestres: 16-P, 16-I, 17/P

El Hombre y su ambiente (Propedéutica) Licenciatura en Medicina. UAM-X
Trimestres: 18/0

Conocimiento y Sociedad. Tronco interdivisional. UAM-X Trimestres 19/0,
20/0, 20/P, 20/1, 21/P, 21/0, 22/P, 22/0, 23P



Cursos de actualizacion a nivel Licenciatura.

“Grupos de Ayuda Mutua: Procesos Grupales”

Trabajadoras Sociales de los Servicio de Salud Publica del D. F.

31 Ago. - 04 Sep de 2009, 07 - 11 Sep, 19 - 23 Oct., y 30 Nov. - 04 Dic. de
2009.

“Actualizacion de patologias mas frecuentes en el Primer Nivel de Atencion”
Personal médico del ISSSTE ZONA SUR
22 de junio de 2012

“Trabajo Social Comunitario”
Personal de la Delegacion Iztapalapa
15 de agosto de 2012

“El médico docente: la ensenanza y el aprendizaje, funcion sustantiva”
Personal médico del ISSSTE ZONA SUR
20 al 24 de mayo de 2013

“Prevencion de complicaciones de la Diabetes Mellitus Tipo 2”
Personal médico del ISSSTE ZONA SUR
09 al 13 de septiembre de 2013

“Capacitacion Médica del Embarazo, Parto y Puerperio”
Dirigido a personal del ISSSTE SUR
22-24 octubre de 2014

“Actualizacion de las patologias mas frecuentes en el primer nivel de atencion”
Dirigido a personal del DIF-DF
27-31 octubre de 2014

“Promocion y Educacién para la salud”
Dirigido a personal de la Secretaria de Salud
01-05 diciembre de 2014

Curso de capacitacion en promocion de la salud
Dirigido a personal de la Secretaria de Salud

15 de octubre-31 diciembre de 2020

Cursos de educacion continua

“Pie diabético”
Curso masivo abierto en linea para la plataforma CLIMSS del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS). 16 de diciembre de 2020

“Nefropatia y retinopatia diabética”
Curso masivo abierto en linea para la plataforma CLIMSS del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS). 16 de diciembre 2020



“‘Diabetes”
Curso masivo abierto en linea para la plataforma CLIMSS del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS). 16 de diciembre 2020

Jévenes Construyendo Entornos Saludables - Promotores en Salud. Gobierno
de México- PFIZER S.A DE C.V. 27 de enero del 2022

Diplomados

Modelo de atencidon centrado en la persona para el control de Enfermedades
Croénicas en Unidades de primer contacto de la Ciudad de México. Un enfoque
de desarrollo de capacidades individuales y colectivas. 4 de octubre del 2019 al
24 de julio del 2020 duracién 205 horas.

Atencién a la salud centrada en la persona para el control de enfermedades
crénicas en unidades de primer contacto de la Ciudad de México. Un enfoque
de desarrollo de capacidades individuales y colectivas. 27 de agosto de 2021 al
29 de julio de 2022, duracion total de 205 horas.

Capacitacion de Jovenes Promotores de Salud. Jdévenes Construyendo
Entornos Saludables. Pfizer S. A. de C. V., Servicios de Salud Publica de la
Ciudad de México y UAM X. 05 de abril a 30 de septiembre de 2021 duracién
200 horas.

Atencion integral de la salud centrada en la persona para el control de
enfermedades cronicas en unidades de primer contacto. Un enfoque de
capacidades. 4 de marzo de 2022 al 20 de enero de 2023, duracion total de
205 horas.

PREPARACION DE MATERIALES DIDACTICOS.

“Si sobrevivimos”. Video. UAM-Xochimilco, Division de Ciencias Biologicas y de
la Salud. México, 1997

“Inmunizaciones. Guia para capacitacion”.
UAM- Xochimilco, Divisién de Ciencias Biologicas y de la Salud.
México, 1997.

“Preparados Medicinales y Enfermedades de la piel. Guia para capacitacion”.
UAM- Xochimilco, Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la Salud.
México, 1998.

“Uso y manejo de Medicamentos. Guia para capacitacion”.
UAM- Xochimilco, Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la Salud.
México, 1996.

“Primeros Auxilios. Guia para capacitacion”.
UAM- Xochimilco, Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la Salud.



México, 1997.

“Actualizacion de patologias mas frecuentes en el Primer Nivel de Atencion”.
Manual.

UAM- Xochimilco, Coordinacién de Educacion Continua y a Distancia.

22 de junio de 2012.

“Trabajo Social Comunitario”. Manual.
UAM- Xochimilco, Coordinacién de Educacion Continua y a Distancia.
15 de agosto de 2012

“El médico docente: la ensefanza y el aprendizaje, funcidn sustantiva”. Manual.
UAM- Xochimilco, Coordinacién de Educacion Continua y a Distancia.
20 al 24 de mayo de 2013

“Prevencion de complicaciones de la Diabetes Mellitus Tipo 2”. Manual.
UAM- Xochimilco, Coordinacién de Educacion Continua y a Distancia.
09 al 13 de septiembre de 2013

“Promocion y Educacion para la salud”. Manual.
UAM- Xochimilco, Coordinacién de Educacion Continua y a Distancia.
Abril de 2015

“Capacitacion Médica del Embarazo, Parto y Puerperio”. Manual.
UAM- Xochimilco, Coordinacién de Educacion Continua y a Distancia.
Abril de 2015

“‘Métodos y técnicas de trabajo social con individuos, grupos y comunidades”.
Manual.

UAM- Xochimilco, Coordinacién de Educacion Continua y a Distancia.

Octubre de 2015

“Servicio Social de Medicina. 52. Antologia”
UAM-Xochimilco, Divisién de Ciencias Biologicas y de la Salud.
México, 1997.

“Servicio Social de Medicina. 62. Antologia”
UAM-Xochimilco, Divisién de Ciencias Biologicas y de la Salud.
México, 1998.

“Servicio Social de Medicina. 72. Antologia”
UAM-Xochimilco, Divisién de Ciencias Biologicas y de la Salud.
México, 1998.

“Servicio Social de Medicina. 82. Antologia”
UAM-Xochimilco, Divisién de Ciencias Biologicas y de la Salud.
México, 2001.

“Internado Médico. 12 Antologia “El aprendizaje de la clinica”. Antologia



UAM-Xochimilco, Divisién de Ciencias Biologicas y de la Salud.
México, 2003.

2. INVESTIGACION.

Reporte de investigacién o técnico.

‘Resultados de la ENN 1999”. Secretaria de Salud-Instituto Nacional de Salud
Publica-Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica. México,
2000.

“Condon Masculino: nivel de conocimientos y creencias acerca de su uso para
prevenir infecciones de transmision sexual en alumnos de la Universidad
Autonoma Metropolitana®. Revista Salud Problema. UAM. 2007. México.

“Control de enfermedades cronicas no transmisibles (ECNT) en el primer nivel
de atencion”. Universidad Auténoma Metropolitana. México (2015, 2016, 2017,
2018, 2019, 2020).

Control de Enfermedades Cronicas no Transmisibles (ECNT) en el
primer nivel de atencion durante la pandemia de COVID19. Universidad
Autonoma Metropolitana. México. 2021

Implementaciéon de un modelo de atencion integral centrado en la persona
(MAICP) para el cuidado y el control de enfermedades cronicas en unidades de
primer contacto de la Ciudad de Meéxico. Un enfoque de desarrollo de
capacidades individuales y colectivas. 2023

Participante en proyectos de investigacion patrocinados

“Elaboracién del Contenido para dos libros de texto y material informativo para
la poblacion escolar”. Instituto Nacional de Salud Publica (PRONACE
CONAHCyT)

Implementacién de un modelo de atencion integral centrado en la persona
(MAICP) para el cuidado y el control de enfermedades cronicas en unidades de
primer contacto de la Ciudad de Meéxico. Un enfoque de desarrollo de
capacidades individuales y colectivas. 2023. Instituto Nacional de Salud Publica
(PRONACE CONAHCYyT)

Articulo especializado de investigacion.

“Politicas alimentarias y de nutricion en México”. Salud Publica de México
2001; 43(5):464-477.



“Un modelo de educacion virtual para el internado médico”. Revista de Ciencias
Clinicas, 2004, Vol. 5, Num. 2, Julio-Diciembre, pp 75-82. México.

“‘Nuevos modelos educativos en el internado médico de pregrado. La
participacion de la Universidad”. Revista Reencuentro, 2005, Num. 42, Abril, pp
118-128. UAM. México.

“Migracion y Salud”. Gaceta Urbana. Proyecto Urbano de Salud, 2006. No. 5.
UAM. pp 2-3. México

“Migracion y Salud, notas para un proyecto de investigacion”. Gaceta Urbana.
Proyecto Urbano de Salud, 2006. No. 5. UAM. pp 10-13. México

“La otra migracion: desplazamiento interno de poblacién en Chiapas y salud.
Un recuento”. Revista Salud Problema. UAM. 2007. México.

“‘Diabetes sacarina: la enfermedad cronica a finales del Siglo XIX”. Revista de
Ciencias Clinicas, 2007, Vol. 8, Num. 2, Julio-Diciembre. UAM. pp 50-58.
México.

“Mortalidad materna en Chiapas”. Gaceta Urbana. Proyecto Urbano de Salud,
2008. No. 6-7.UAM. pp 4-6. México

“‘Una Metodologia para la participacion y la accion en la salud urbana.
Preguntas para un proyecto”. Experiencias de acercamiento comunitario y
participacion de la poblacion en salud. INSP-Indesol SEDESOL. 2008. pp. 82-
94. México.

“Crisis y Salud”. Salud Urbana (Antes Gaceta Urbana, Proyecto Urbano de
Salud), 2010. No. 9.UAM. Editorial. pp 99-101. México

“Crisis y salud. Una relaciéon compleja de derechos negados”. Salud Urbana
(Antes Gaceta Urbana, Proyecto Urbano de Salud), 2010. No. 9.UAM. pp 103 -
110. México.

“Salud Urbana y Complejidad. Una propuesta de intervencion para la formacion
profesional”’, "La emergencia de los enfoques de la complejidad en América
Latina: desafios, contribuciones y compromisos para abordar los problemas
complejos del siglo XXI". Comunidad de Pensamiento Complejo.

“Reduccion de la obesidad infantil a través del componente de nutricién de una
iniciativa de Escuela Promotora de Salud”. Salud Publica de México 2013;
55(S3):S431-S433.

“Narrativa infantil en entornos escolares. Una estrategia de promocién de la
salud”. Salud Publica de México 2014; 56(Supp2):S130-S138.



Capitulos de libro colectivo

“Vinculacién docencia-servicio. Entre el derecho y la pertinencia de una
relacion dialégica”. Libro: UNIVERSIDAD Y SERVICIO: Aportaciones y
desafios en torno al desarrollo del servicio comunitario en la UAM-X. UAM X
2015 ISBN: 978-607-28-0777-8

“Evaluacion del control de enfermedades cronicas no trasmisibles en el primer
nivel de atencion. Una experiencia de vinculaciéon docencia-servicio”. UAM-X
2016. “La atencion a la salud como objeto de estudio. Experiencias de
vinculacion investigacion-servicio-docencia”. Primera edicion: 2016

ISBN: 978-607-28-0960-4 pp41

“Consejo asesor de personas con enfermedad cronica no trasmisible. Una
experiencia de participacion social en salud. (Proyecto de servicio)”. UAM-X
2016 “La atencién a la salud como objeto de estudio. Experiencias de
vinculacion investigacion-servicio-docencia”. Primera edicion: 2016

ISBN: 978-607-28-0960-4 pp53

¢ Para qué y para quién las Ciencias Bioldgicas y de la Salud?. UAM-X 2022.
Capitulo 17. Promocién de la salud en entornos urbanos. Un enfoque de
Capacidades

Libro de texto

Las aventuras de Dulce Clarita. Coleccion Vida Saludable. Secretaria de
Educacion Publica.lISBN: 978-607-551-467-3

Trabajos presentados en eventos especializados.

“Valoracion y vigilancia del crecimiento y desarrollo del menor de cinco afos”.
XX Encuentro de la Red Nacional de Investigacién Urbana y Regional. 2°.
Congreso de Investigacion Urbana y Regional: Balance y perspectivas. 29 de
septiembre a 3 de octubre de 1997. Tlaxcala, México.

“Valoracion vy vigilancia del crecimiento y desarrollo del menor de cinco afos”.
XIV Congreso Nacional de Servicio Social Universitario. 23 al 25 de octubre de
1997. Sinaloa, México.

“Participacion Social en los Sistemas Locales de Salud (Proyecto Urbano)”.
Coloquio Internacional sobre Servicio Social Comunitario. 21 — 23 de
septiembre, Boca del Rio, Veracruz.

“Participacion Social en los Sistemas Locales de Salud (Proyecto Urbano)”. X
Semana de Investigacion Cientifica en la UAM-Xochimilco, Resultados vy
perspectivas. 27 de sep — 1° de oct de 1999.



“Evaluacion del Programa de control de cancer cervico-uterino del proyecto
urbano de servicio social’. X Semana de Investigacién Cientifica en la UAM-
Xochimilco, Resultados y perspectivas. 27 de septiembre — 1° de octubre de
1999.

“El Maltrato Infantil en la Colonia de San Pedro Martir” Jornadas Académicas
del Seminario permanente de estudios de nifios y adolescentes de la Direccion
de Etnologia y Antropologia Social. Instituto Nacional de Antropologia e
Historia. 24 — 26 de noviembre de 1999.

“Salud Urbana y participacion social” Jornadas Académicas del Seminario
permanente de estudios de nifios y adolescentes de la Direccion de Etnologia y
Antropologia Social. Instituto Nacional de Antropologia e Historia. 24 — 26 de
noviembre de 1999.

“Escuela para padres: violencia intrafamiliar” Jornadas Académicas del
Seminario permanente de estudios de nifios y adolescentes de la Direccidn de
Etnologia y Antropologia Social. Instituto Nacional de Antropologia e Historia.
24 — 26 de noviembre de 1999.

“Creacion de grupos de trabajo y participacidn social para la prevencion de
adicciones” Jornadas Académicas del Seminario permanente de estudios de
nifios y adolescentes de la Direccién de Etnologia y Antropologia Social. INAH.
24 — 26 de nov de 1999.

“La estimulacion temprana como herramienta para el desarrollo de los nifios en
el CENDI “Marisol” Jornadas Académicas del Seminario permanente de
estudios de nifos y adolescentes de la Direccion de Etnologia y Antropologia
Social. INAH. 24 — 26 de nov de 1999.

“Un modelo de Educacién a Distancia para el Servicio Social de Medicina”.
Congreso sobre el Sistema Modular en la UAM-Xochimilco. 8 al 10 de
diciembre de 1999.

“Salud Urbana y Participacién Social”. Congreso sobre el Sistema Modular en
la UAM-Xochimilco. 8 al 10 de diciembre de 1999, México D.F.

“Evaluacion Participativa en el Proyecto Urbano”. Il Coloquio Internacional
sobre Servicio Social Comunitario. Octubre 2000, Pachuca, Hidalgo.

“‘Es por tu bien...El problema de Maltarto Infantil”. Il Coloquio Internacional
sobre Servicio Social Comunitario. Octubre 2000, Pachuca, Hidalgo.

“Yo decido...! Si 0 no a las relaciones sexuales”. || Coloquio Internacional sobre
Servicio Social Comunitario. Octubre 2000, Pachuca, Hidalgo.

“Es por tu bien...El problema de Maltarto Infantil”. IX Congreso Nacional de
Investigacion en Salud Publica. Instituto Nacional de Salud Publica. 5 al 7 de
marzo del 2001, Cuernavaca, Morelos.



“iMirenos! Estamos aqui”. XI Semana de Investigacion Cientifica en la UAM-
Xochimilco, Retos del siglo XXI. 4 al 8 de junio del 2001.

“Evaluacion participativa en el Proyecto Urbano”. XI Semana de Investigacion
Cientifica en la UAM-Xochimilco, Retos del siglo XXI. 4 al 8 de junio del 2001.

“¢,Como educo a mi hijo?”. XI Semana de Investigacion Cientifica en la UAM-
Xochimilco, Retos del siglo XXI. 4 al 8 de junio del 2001.

“Investigacion Participativa: Vinculo Universidad Sociedad”. XI Semana de
Investigacion Cientifica en la UAM-Xochimilco, Retos del siglo XXI. 4 al 8 de
junio del 2001.

“Proyecto urbano: Un modelo sistémico de evaluacidn participativa en el
servicio social’. Il Coloquio Internacional sobre Servicio Social Comunitario. 8
al 10 de Octubre 2001, México D. F.

‘Investigacion Cualitativa para la Educacion médica”. 9°. Congreso
Internacional y 1er. Iberoamericano de Investigacion Cualitativa en Salud. 25
de feb al 1° de mar de 2003. Guadalajara, México.

“Herbolaria medicinal en Diabetes Mellitus (DM). Investigacion y promocién de
la salud”. Xll Semana de Investigacion Cientifica en la UAM-Xochimilco,
Espacio de encuentro y socializacidén del pensamiento. 4 al 8 de junio del 2003.

“‘Aprendizaje para la accidn en la tercera edad. Experiencias, métodos”. XIi
Semana de Investigaciéon Cientifica en la UAM-Xochimilco, Espacio de
encuentro y socializacion del pensamiento. 4 al 8 de junio del 2003.

“Estrategias de promocién de la salud en relacion a Diabetes Mellitus”. XIi
Semana de Investigaciéon Cientifica en la UAM-Xochimilco, Espacio de
encuentro y socializacion del pensamiento. 4 al 8 de junio del 2003.

“Grupos de ayuda mutua para una ciudad saludable”. 1er. Encuentro de grupos
de ayuda mutua. 14 -16 de junio de 2006. S.S.D.F.

“Comunicando salud en la ciudad: la experiencia del proyecto urbano de salud
en el metro”. Foro “La UAM en la Salud”. 13 y 14 de noviembre de 2008.

“Proyecto Urbano de Salud. La ciudad como espacio de formacién médica.”
Congreso Educacién médica para el siglo XXI: Hacia la equidad en salud. 30
de noviembre al 4 de diciembre de 2008. La Habana Cuba.

“‘Cémo es una nifia obesa: la narrativa infantil como estrategia de PS”. 13
Congreso de Investigacion en Salud Publica. 3-6 de marzo de 2009.
Cuernavaca, Morelos, México.

“Proyecto Urbano de Salud” Foro: El Servicio Social en movimiento, el ayer, el
hoy y el mafana. Junio 2009, Universidad Autdonoma Metropolitana, México.



“‘Papel de Enfermeria en el Proyecto Urbano de Salud” XXXVI Jornadas de
Enfermeria. 3 y 4 de noviembre de 2009. Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y de la Nutricion “Salvador Zubiran”. México

“‘La Narrativa Infantil como Estrategia de Promocién de la Salud” Jornadas
Académicas Conmemorativas del 50 Aniversario del Hospital Pediatrico
Iztapalapa. 3-5 de marzo de 2010, México.

“Pequerieces: El periddico de los nifios de una escuela promotora de salud”.
Foro la UAM en la salud 2010. Junio 24 y 25, 2010. México.

“‘Grupos de Ayuda Mutua (GAM): La experiencia institucional de sus
coordinadoras en la Ciudad de México” IV Congreso |beroamericano de
Investigacion Cualitativa en Salud. 11 de septiembre de 2010. Brasil.

"Pequefieces. Investigacion accion para promover entornos escolares
Saludables". IV Congreso iberoamericano de Investigacion Cualitativa en
Salud.11 septiembre de 2010. Fortaleza, Brasil.

“Mejorando el control de Enfermedades Cronicas No Transmisibles (ECNT) en
el Primer Nivel de Atencion”. 15 Congreso de Investigacion en Salud Publica. 1-
4 de marzo de 2011. Cuernavaca, Morelos, México.

“Child Narrative as a Resource For Health Promotions in School Environments”
Obesity 2011, 29th Annual Scientific Meeting. 1-5 octubre, 2011. Orlando,
Florida.

“‘Una estrategia constructivista para la promociéon de la salud en entornos
escolares”. V Conferencia Latinoamericana y 42 Conferencia Iberoamericana
de Promocién de la Salud y Educacion para la Salud. 10 al 13 de Abril 2012.
México.

"Comunidades de significacion: Una propuesta conceptual del desarrollo de
capacidades colectivas". V Conferencia Latinoamericana y 42 Conferencia
Iberoamericana de Promocion de la Salud y Educacion para la Salud. 10 al 13
de Abril 2012. México.

“Consejo Asesor de personas con Enfermedad Cronica no Transmisible. Una
experiencia de participacion social en salud”. Il Encuentro de Investigacion y
Servicio del Departamento de Atencion a la Salud. Universidad Auténoma
Metropolitana. México.

“Evaluacion del control de enfermedades cronicas no transmisibles en el primer
nivel de atencion. Una experiencia de vinculacidn docencia servicio”. |l
Encuentro de Investigacion y Servicio del Departamento de Atencion a la
Salud. Universidad Autonoma Metropolitana. México.

“La narrativa para la construccion de la escuela promotora de la salud”. 22nd
IUHPE World Conference on Health Promotion, mayo 2016. Curitiba, Brasil.



“Perspectiva de padres de familia sobre la participacion de sus hijos en la
escuela promotora de salud”. 22nd IUHPE World Conference on Health
Promotion, mayo 2016. Curitiba Brasil.

“Consejo Asesor de personas con Enfermedad Croénica no Transmisible. Una
experiencia de participacion social en salud”. Il Encuentro de Investigacion y
Servicio del Departamento de Atenciéon a la Salud. Universidad Auténoma
Metropolitana. Octubre México. 2017

“Evaluacion del control de enfermedades crénicas no transmisibles en el primer
nivel de atencion. Una experiencia de vinculacion docencia servicio”. |l
Encuentro de Investigacion y Servicio del Departamento de Atencion a la
Salud. Universidad Autonoma Metropolitana. México. Octubre 2017

“Tratar a los pacientes como las personas. Una propuesta desde el enfoque de
capacidades”. Seminario “Perspectivas y tendencias de la atencién. De cara a
la formacidén profesional en el campo de la salud”. Departamento de Atencion a
la Salud. 7 y 8 de septiembre de 2017. UAM Xochimilco.

Masculinidad paterna y salud en el entorno escolar al oriente de la Ciudad de
México. Percepcion de padres de familia y de nifias y nifios. IV Jornadas
Académicas del area de Ciencias Basicas y Il Encuentro de Investigacion y
Servicio del Departamento de Atencion a la Salud UAM Xochimilco, Ciudad de
México, 2018

Alimentacion para un pueblo saludable. Fotovoz para la promocion de la salud.
Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Medicina Social, México
(ALAMES, MEXICO) 19-21 de octubre, San Cristobal de las Casas Chiapas,
2017

Nifio artillero. Desarrollo de capacidades individuales y colectivas de nifas y
nifios en la construccion de ambientes saludables en la escuela. Congreso de
la Asociacion Latinoamericana de Medicina Social, México (ALAMES,
MEXICO) San Cristdbal de las Casas Chiapas, 19-21 de octubre Chiapas,
México 2017

“Modelo de atencion centrado en la persona con enfermedad crénica (MACP)
en el primer nivel. Un analisis de supervivencia". En las IV Jornadas
Académicas del Area de Ciencias Basicas y Ill Encuentro de Investigacion y
Servicio del Departamento de Atencion a la Salud. 4 y 5 de octubre de 2018.
UAM-X, Ciudad de México.

Paternidad Saludable (masculina) en la construccion de la escuela promotora
de salud. La perspectiva de padres de familia y de nifias y nifios. | Congreso de
Determinacion Social, Promocién de la Salud y Educacién para la Salud. 22-24
de noviembre, Ciudad de México, 2018



Promocion de la salud como ejercicio del derecho a la salud. Un enfoque de
capacidades colectivas. | Congreso de Determinacion Social, Promocion de la
Salud y Educacion para la Salud. 22-24 de noviembre, Ciudad de México, 2018

Organizacion y participacion social para el control de enfermedades cronicas
en el primer nivel. Proceso y logros. | Congreso de Determinacion Social,
Promocion de la Salud y Educacion para la Salud. 22-24 de noviembre, Ciudad
de México, 2018

Conciencia plena (Mindfulness) como herramienta para mejorar la salud mental
de los médicos internos. 1er. Congreso Internacional y VIl Congreso Nacional
de Educacién Médica: “Salud Mental en la Formacién de Recursos Humanos
en Salud: Areas de Oportunidad” 24-26 de octubre, Ciudad de México, 2018

Aspiracion, realizacidon, necesidades y horizontes de cambio en personas con
enf. Crénicas. Perspectiva desde un enfoque de capacidades. XXIX Virtual
Congreso Nacional de Medicina. Argentina. 6 al 10 de diciembre de 2021

Enfoque de capacidades en un modelo de atencién integral centrado en la
persona para el control de enfermedades cronicas en el primer nivel de
atencion de la Ciudad de México. Una experiencia en curso. 21 Conferencia
Internacional sobre Atencion Integrada. 2021.

Proceso de implementacion del Modelo de Atencién Integral centrado en la
persona para el cuidado y control de enfermedades cardiometabdlicas en el
primer nivel en CDMX. VIII Congreso Nacional de Medicina Social y Salud
Colectiva “Desafios a la salud colectiva y a la vida digna en México después de
la pandemia”. 6 al 8 de noviembre de 2023. UAMX

Arbitraje de articulo especializado.
Sistemas alimentarios desregulados: el mercado hortofruticola en la Ciudad de

México. Centro de Investigacion en Alimentacion y Desarrollo. Disponible en
https://www.ciad.mx/estudiosociales/index.php/es/article/view/1120

Asesoria de Servicio Social.

“Diagnostico de Salud”, Guadalupe Texcalac, Tlaxcala.
CUEVAS ACUNA MARIA TULA. 010295 - 310196.

“Diagnostico de Salud y Seguimiento de Programas Asistenciales”, Tenayecac
Sn. Rafael, Tlaxcala. DIEGUEZ GONZALEZ JUAN LUIS. 010895 — 310796.

“Diagnostico de Salud y Seguimiento de Programas Asistenciales”, Monte de
Pefia, Edo. de México. RODRIGUEZ MONROY LETICIA. 010296 — 310197.

“‘Diagnéstico de Salud y Seguimiento de Programas Asistenciales”, San
Lorenzo Octeyuco, Edo. de México. HAYASHI CASTILLO FELIPE. 010296 —
310197.


https://www.ciad.mx/estudiosociales/index.php/es/article/view/1120

“‘Diagnostico de Salud y Seguimiento de Programas Asistenciales”, La
Concepcion Pueblo, Edo. de México. HERRERA CORTES ELDA GEORGINA.
010896 — 310797.

“Proyecto Urbano de Salud”’.México, D.F. LOPEZ MARTINEZ KARLA J.
010296 — 310197.

“Proyecto Urbano de Salud”.México, D.F. RUBIO AGUIRRE FERNANDO.
010296 — 310197.

“Diagnostico de Salud y Seguimiento de Programas Asistenciales”, Coyocala,
Hidalgo. LOZANO CINESCIO MA. CONCEPCION. 010895 — 310797.

“Diagndstico de Salud y Seguimiento de Programas”, Hidalgo. RUiZ DE
CHAVEZ REYES MA. TERESA. 010895 — 310797.

“‘Diagnostico de Salud y Seguimiento de Programas Asistenciales”, Palo
Perdido, Hidalgo. CASTILLO VARGAS JAQUELINE. 010895 — 310797.

“La Obesidad en la Colonia Popular Santa Teresa, Tlalpan”, Proyecto urbano
de Salud. EVA LETICIA CAJIGA FLORES. 010205 - 310106.

“Diagnodstico Situacional de la Comunidad de Cuapaxtitla”, Huejutla, Hidalgo.
EDGAR BENJAMIN MENDOZA AZPEITIA. 010205 - 310106.

“Diagnostico de Salud de la cabecera municipal de Huazalingo”™ Huazalingo,
Hidalgo. OSCAR ALBERTO DORANTES SANTAMARIA. 010205 — 310106.

“Diagnostico de Salud de Santa Lucia, Calnali” Santa Lucia, Hidalgo. MARIA
DEL CARMEN PEREZ VALDES. 010205 - 310106.

“Diagnéstico Situacional en la comunidad de Mineral del Chico, Hidalgo”. Amala
de Ocampo, Hidalgo. ELIZABETH LEON MANRIQUEZ. 010205 — 310106.

“Diagnostico de Salud 2005 de Humotitla Candelaria. Hidalgo®, Humotitla,
Hidalgo. MONICA BERENICE ESTEVEZ GUADARRAMA. 010205 — 310106.

‘Homeopatia vs. Alopatia: estudio comparativo de la eficacia de ambos
tratamientos con respecto a las afecciones de vias respiratorias altas como
modelo de estudio”. Miravalle, Distrito Federal. RODOLFO RODRIGUEZ
MAXIMO. 010605 — 3107086.

“Atencion primaria en Salud, un panorama general” San Pedro Gilo, Hidalgo.
LEOBARDO GUERRA JACOBO. 010207- 310108.

“‘Desnutricion en menores de 5 afios y migracion del padre de familia en cinco
comunidades pertenecientes a la region del Valle de Mezquital en el estado de
Hidalgo” Xhaja, Hidalgo. JOSE ALONSO ALBARRAN PERDOMO y OLIVIA
ISVETT ROMO DAMIAN. 010208- 310109.



“El cine en la Medicina” Proyecto Urbano de Salud. JAVIER ERNESTO
ALQUICIRA MARTINEZ. 010208- 310109.

“Uso de la herbolaria en problemas de salud cotidianos en la comunidad de la
Casa de Salud Coapa” Proyecto Urbano de Salud. “PALOMA FLORES
OLIVARES”. 010208- 3101009.

“Una breve mirada a la Colonia Popular Santa Teresa” Proyecto Urbano de
Salud. YAZMIN ANGELICA SEGURA HERNANDEZ. 01008- 310109.

“Reporte de Servicio Social. Proyecto Urbano de Salud” Proyecto Urbano de
Salud. JOSE GUADALUPE VILLAGRANA RIZO. 01008- 310109.

Reporte de Servicio Social. “Consejo Asesor de pacientes con ECNT”. Modnica
Contreras Narvaez. 010213- 310114.

Reporte de Servicio Social. “Estimacién del sindrome metabdlico y riesgo
cardiovascular en los pacientes de control cronico del centro de salud
Miravalle”. Juan Martin Nava Gutiérrez. 010214- 310115.

Reporte de Servicio Social. “Determinacién de los principales factores de riesgo
para el desarrollo de sobrepeso y obesidad en la poblacibn que acude a
consulta e el centro de salud Miravalle COCOMI A. C. en el afio 2015”. Diego
Hernandez Solis. 010215- 310116.

Reporte de Servicio Social. “Elaboracion de un recetario para mejorar el control
de Enfermedades Croénicas No Transmisibles usando Investigacion Accién
Participativa”. Karla Erica Aldama Lépez. 010215- 310116.

Reporte de Servicio Social. “Diagnostico de Salud de Zacatipan, Cuetzalan del
Progreso, Puebla, febrero de 2015 a enero de 2016”. José Alfredo Castellanos
Serrano. 010215- 310116.

Reporte de Servicio Social. “San Pedro Martir en construccion del pueblo
saludable, Fotovoz como método de promocion a la salud”. Maria Fernanda
Colmenares Pacheco. 010816- 310717

Reporte de Servicio Social “Atencion Clinica Centrada en la Persona”. Karen
Viviana Macias Patlan. 010816-310717

Reporte de Servicio Social “Evaluaciéon de los cambios dietéticos en la
poblacién de Santa Maria Pipioltepec y su impacto en el control de Diabetes
Mellitus tipo 2”. Galo Enrique Maraver Botello”. 010817-310718

Reporte de servicio social “Manual para la prevencién del pie diabético”. Mayra
Itzel Sanchez Herrera. 010817-310718



Motivos de Atencion Pediatrica en el Servicio de Urgencias del Hospital
Materno Pediatrico de Xochimilco del 1 de Nov 2019 al 31 de Enero 2020.
Lorena Abril Flores Avendano

Atencién de la salud centrada en la persona para el control de enfermedades
crénicas en unidades de primer contacto en la ciudad de México "En el centro
de salud TIlI Carmen Serdan". Bravo Chavelas, Erick Servando. 010819-
310720

Modelo innovador del servicio social. Atencion de la salud centrada en la
persona para el control de enfermedades cronicas en unidades de primer
contacto en la Ciudad de México. Centro de Salud Tl Miguel Hidalgo. Cruz
Méndez, Mayra Viridiana. 010819-310720

Institucién de realizacién del servicio social: DIF Ciudad de México Area
Operativa Norte CDC Lazaro Cardenas. Luis Enrique Bautista Hernandez.
010219-310120

Manifestaciones gastrointestinales inflamatorias e infecciosas de la enfermedad
granulomatosa crénica. Madelein Toledo. 2021

Eficacia de la Rehabilitacién en preescolares de 4 a 5 afios con Espina Bifida
en el Instituto Nacional de Pediatria. Leslie Mariana Patinio Adan. 010220-
310121

“Control de Enfermedades Croénicas No Transmisibles (ECNT) en el primer
nivel de atencion, en poblacion de la Casa del Adulto Mayor-Huayamilpas,
durante la pandemia por COVID-19”. Diana Karen Valentin Cortez. 010220-
310121

Seguimiento y control de enfermedades cronicas no transmisible (ECNT),
indicadores de salud mental y factores de riesgo para contagio de SARS-CoV2
basado en el Modelo de Atencidn Centrado en la Persona del Proyecto Urbano
de Salud en la colonia Volcanes de Tlalpan durante la pandemia por la COVID-
19 a través de un instrumento de evaluacion a distancia. Jean Marc Solorio
Cruz. 010220-310121

Caracteristicas clinicas y hallazgos radiolégicos de pacientes con discinesia
ciliar primaria en el Instituto Nacional de Pediatria. Emiliano Ulises Miranda
Rojas. 010820-310721

Atencion integral de la salud centrada en la persona para el control de
enfermedades cronicas en unidades de primer contacto. Un enfoque de
capacidades. Gutiérrez Siles Kevin. 010221-310122

Implementacién del modelo innovador de atencion integral centrado en la
persona para el Control de Enfermedades crénicas en el centro de salud T.lII.
Dr. Gastén Melo durante el periodo de febrero de 2021 a enero de 2022. Lizbet
Tolentino del Carmen



Analisis del control de pacientes cronicos dentro del Consultorio Panamédica
de Agosto 2021-Julio 2022, perteneciente al Proyecto Urbano de Salud, basado
en el modelo de atencion integral centrada en la persona con enfermedades
cronicas. Maria Guadalupe Garcia Villegas

Servicio social y Diplomado “Modelo Innovador’, en sinergia para la ultima
etapa de formacién del Médico Cirujano. Jaral Rosas José Antonio.

El Modelo De Atencién Centrada en las Personas con Enfermedad Cronica
aplicado en los Centros de Salud de los Servicios de Salud Publica de la
Ciudad de México. Un reporte de actividades. Eduardo Cortés Reséndiz

Desempefio y participacion proporcionada al modelo de atencién integral de la
salud centrada en la persona en el centro de salud CST-Ill Pedregal de las
Aguilas durante el perdido de febrero 2022 — enero 2023. Carlos Carrillo
Barrera

Implementacién del Modelo de atencion integral de la salud centrada en la
persona para el control de enfermedades cronicas en unidades de primer
contacto. Un enfoque de Capacidades. febrero 2022 — enero 2023. Rodriguez
Avalos Edna Danica

Analisis y desarrollo del modelo de atencidon centrado en la persona para el
control de enfermedades cronicas desde un enfoque de capacidades. Febrero
2022 — Enero 2023. Mariana Pascasio Ramirez.

Atencion de personas con enfermedades crénicas con un modelo de atencion
integral centrado en la persona. Febrero 2022 — Enero 2023. Omar Hassiri
Gomez Gomez.

El internet como herramienta de la transformacion del paciente obediente al
paciente autdbnomo: las nuevas generaciones de pacientes con enfermedades
cronicas. Febrero 2022 — Enero 2023. Roberto Magdaleno Garcia

Depresion y COVID 19: efectos colaterales de las medidas de contencion y
aislamiento en la pandemia.

Perfil de morbilidad de enfermedades crpnicas en el centro de salud TIll José
Maria Rodriguez y Soledad Orozco de Avila Camacho. Febrero 2022 — Enero
2023. Guillermo Morales Maria de la Luz

“El humanismo en la atencién médica de primer nivel”. Agosto 2022- julio 2023.
Roberto Magdaleno Garcia

Experiencia durante mi servicio social en el periddico nifio artillero de la escuela
primaria Razén y fuerza de la revolucion mexicana en el periodo agosto 2022
julio 2023. Agosto 2022- julio 2023. Leslie Veronica Callejas



Libros de Divulgacion

Rios, V.; Gasca-Garcia, A. “Para que mis hijos no sufran lo que yo sufri”. Un
libro para que los padres comprendan y eviten el maltrato infantil. UAM-
Xochimilco-Grupo Consenso accidon en educacion para la salud FUNSALUD-
GSK. ISBN 970-31-0001-5, México, 2002.

Rios, V.; Sanchez, Y.; Gasca-Garcia, A. “Las Aventuras de Dulce Clarita”.
Obesidad infantil. UAM-Xochimilco-INSP. ISBN 978-607-7530-96-1, México,
2011.

Rios, V.; Contreras, A.V.; Gasca-Garcia, A., Franco. M; Garcia, S. V. “Guias
Clinicas Practicas para el manejo de la Hipertension Arterial Sistémica y la
Diabetes Mellitus tipo 2. Una herramienta para su control”. Manual No. 34 CBS,
UAM-Xochimilco. ISBN 978-607-477-758-1, México, 2012.

Rios, V.; Sanchez, Y.; Gasca-Garcia, A. “Las Aventuras de Dulce Clarita”.
UAMX-INSP-SEP. ISBN 978-607-28-1861-3, México, 2020.

Rios, V.; Gasca-Garcia, A.; Tolentino-Mayo, L.; Barquera, S. “Cosechando
recetas saludables. Recetas de cocina propuestas por personas que viven con
enfermedades cronicas en la Ciudad de México”. Instituto Nacional de Salud
Publica, ISBN 978-607-511-238-1, Cuernavaca, México 2023

Rios, V.; Contreras, F.; Gasca-Garcia, A.; Tolentino-Mayo, L.; Barquera, S. “Mi
escuela saludable. Librito para nifias y nifos”. Instituto Nacional de Salud
Publica, ISBN 978-607-511-237-4, Cuernavaca, México 2023

Coordinacion de Congresos, Simposios o Coloquios de Caracter
Académico.

Comité académico de la Xl Semana de Investigacion Cientifica en la UAM-
Xochimilco: Espacio de encuentro y socializacion del pensamiento. XIV
Semana de Investigacion Cientifica de la Academia de Ciencias. Universidad
Auténoma Metropolitana-Unidad Xochimilco. 4 al 6 de junio de 2003.

| Coloquio de servicio social “El Servicio Social en la vinculacion universidad-
sociedad, la experiencia de la UAM en salud”. Universidad Autéonoma
Metropolitana-Unidad Xochimilco, México. 15 al 17 de octubre de 2003.

| Jornada Académica de médicos internos UAM-HJM. Universidad Autonoma
Metropolitana-Unidad Xochimilco, México. 1y 2 de diciembre de 2003.

Seminario “Sistemas Complejos aplicados al campo de salud”. Universidad
Autonoma Metropolitana-Unidad Xochimilco. Junio 2008.

Universitarios/as creando comunidad: Voces desde la UAM-Xochimilco.
Modalidad virtual como parte de la Red de Apoyo Universitario con integrantes



de la comunidad universitaria durante la pandemia de COVID 19. 30 de octubre
de 2020.

Foro las mujeres y la pandemia. Modalidad virtual como parte de la Red de
Apoyo Universitario con integrantes de la comunidad universitaria durante la
pandemia de COVID 15 de julio de 2020.

Foro El servicio social hacia los 50 anos de la UAM Xochimilco, aciertos,
vicisitudes y perspectivas. 9 de noviembre de 2022

VIII Congreso Nacional de Medicina Social y Salud Colectiva “Desafios a la
salud colectiva y a la vida digna en México después de la pandemia”. 6 al 8 de
noviembre de 2023. UAMX

Participacién en Comités Editoriales.

Comité editorial de la revista “Salud Urbana” (antes “Gaceta Urbana. Proyecto
urbano de salud”) de 2001 a 2002

Participacion en Comisiones Académicas.

Coordinadora de Servicio Social de la Licenciatura en Medicina. Julio de 2003 a
octubre de 2009.

Comision de Re-acreditacion de la Licenciatura en Medicina. Enero de 2016 a
la fecha.

Mesa Directiva Asociacion Latinoamericana de medicina social region México
(ALAMES Meéxico) octubre 2017 a octubre 2019.

Responsable de Internado Médico de pregrado y servicio social de
medicina. Enero 2018 a julio 2019

Comisién de Servicio Social de la Licenciatura en Medicina. Junio de 2023 a la
fecha.

Comision encargada de analizar la propuesta del Departamento de Atencién a
la salud consistente en modificar las reglas para el ingreso y la permanencia
del personal académico por obra determinada en areas clinicas. Marzo-junio
2018, noviembre 2018-marzo 2019

Comisién encargada de revisar y armonizar los Lineamientos para la prestaciéon
y la acreditacion del Servicio Social en la Division de Ciencias Biolodgicas de la
Unidad Xochimilco. Diciembre de 2023 a la fecha.

Participacion en Organos Colegiados como representante del personal
académico

Representante del Departamento de Atencion a la Salud en el Consejo
Académico 2023-2025



Creacion artistica

Coordinacion de actividades para comunicacion y difusion de salud
(Exposiciones):

Exposiciéon “Salud y Nutricion en la infancia: la obesidad”. Espacios culturales
del Sistema de Transporte Colectivo Metro. Octubre y Noviembre 2005.

Exposicion “Salud para la paz en Chiapas”. Espacios culturales del Sistema de
Transporte Colectivo Metro. Diciembre de 2005.

Exposicion “Por una Ciudad Saludable”. Espacios culturales del Sistema de
Transporte Colectivo Metro. Diciembre de 2005.

Exposicion “Aventuras de Dulce Mantequita: una historia de obesidad infantil”.
Espacios culturales del Sistema de Transporte Colectivo Metro. Octubre 2007.

Exposicion “Salud en los nifios de la calle”. Espacios culturales del Sistema de
Transporte Colectivo Metro. Agosto 2008.

Exposicion "Aborto en la Ciudad de México" Espacios culturales del Sistema
de Transporte Colectivo Metro. Noviembre 2008.

Exposicion “Los usos sociales del miedo” Espacios culturales del Sistema de
Transporte Colectivo Metro. Mayo 2009.

Exposicion “Agua que pasaba por mi casa...”. Espacios culturales del Sistema
de Transporte Colectivo Metro. Noviembre 2009.

Exposicion “Del Sur para el Norte: Suefios para una Ciudad Saludable”.
Espacios culturales del Sistema de Transporte Colectivo Metro. Marzo 2010.
Coordinacion de actividades para comunicacion y difusiéon de salud

(Ciclos de cine):

Coordinacion de Ciclo de cine “Salud en los nifios de la calle”. Sala de
Exposiciones de la estacion del metro “La Raza”. Agosto 2008.

Coordinacién de Ciclo de cine “Amordiditas...cinembarazarte”. Sala de
exposiciones de la estacidén del metro “La Raza”. Noviembre 2008.

Coordinacion de Ciclo de cine “Agua que pasaba por mi casa...”. Vestibulo de
la estacion del metro “La Raza”. Noviembre 2009.

Coordinacion de actividades para comunicacion y difusién de salud (Talleres):



Coordinacion de Taller “Ven a jugar el maratdn de la sexualidad”. Vestibulo de
la estacion del metro “La Raza”. Noviembre 2008.

Coordinacion de actividades para comunicacion vy difusion de salud
(Conferencias):

Coordinacion de Ciclo de conferencias “Salud en los ninos de la calle”. Sala de
Exposiciones de la estacion del metro “La Raza”. Agosto 2008.

Coordinacion de Ciclo de conferencias “Aborto en la Ciudad de México”.
Vestibulo de la estacion del metro “La Raza”. Noviembre 2008.

Coordinacion de Ciclo de conferencias “Agua que pasaba por mi casa...”.
Vestibulo de la estacion del metro “La Raza”. Noviembre 2009.

Video de divulgacion cientifica. 32 edicion de la Noche Iberoamericana de |@s
Investigador@s. Organizacion de Estados Ibero-americanos. 30 de septiembre
y 1 de octubre de 2022.

3. EXPERIENCIA PROFESIONAL.

Asesora de area clinica. Proyecto de Servicio Social de Medicina “Participacion
Social en los Sistemas Locales de Salud”. Universidad Auténoma
Metropolitana- Xochimilco. Mayo de 1995 a octubre de 2015.

Médico general. Asamblea de Barrios de la Cd. De México.
1995 a 1999.

Médico General. Movimiento Popular de Pueblos y Colonias del Sur.
1996 a octubre de 2015.

Andlisis de datos de la Il Encuesta Nacional de Nutricion en México. Instituto
Nacional de Salud Publica. Departamento de Enfermedades Cronicas y Dieta.
Noviembre de 1999 a junio del 2000.

Médico General, atencidn de urgencias médicas y gineco-obstétricas, atencion
de partos eutécicos y ayudante en cirugias obstétricas y de cirugia general.
“Servicios Médicos La Esperanza”. Septiembre de 2000 a marzo 2020

Coordinadora del Comité de ensefianza, investigacion y ética. “Servicios
Médicos La Esperanza”. Septiembre de 2000 a marzo 2021.

Coordinadora del Comité de ensefianza, investigacion y ética. “Servicios
Médicos La Esperanza”. Septiembre de 2000 a marzo 2021.

Profesor asociado “D” de la Licenciatura e medicina. Universidad Autdnoma
Metropolitana- Xochimilco. Octubre de 2015 a la fecha.



4. ESCOLARIDAD.
Licenciatura.

Licenciatura en Medicina.
Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco.
1988 — 1995.

Maestria.

Maestria en Poblacién y Salud.
Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco.

Actualizacion

WebQuest: Elaboracion de material didactico hipertextual como herramienta de
apoyo al proceso de ensefianza-aprendizaje. Universidad Autoénoma
Metropolitana. 23 de abril al 4 de mayo del 2001.

Taller de Investigacion Cualitativa aplicada en la clinica. Universidad de
Guadalajara.26 de febrero a 1° de marzo del 2003.

“Actualidades y manejo de la diabetes en México”. Universidad Autonoma
Metropolitana. Marzo 2006.

Taller “4 Coémo publicar un articulo sobre promocion de la salud”. Universidad
Autonoma Metropolitana. Septiembre 2007.

Comprension de lectura de textos en inglés. Universidad Autonoma
Metropolitana Octubre 2007

Diplomado en Antropologia de la Violencia en Nifios y Adolescentes.
Instituto Nacional de Antropologia e Historia.
Mayo a noviembre de 1999.

Curso de reanimacién neonatal
Secretaria de Salud- SSDF
Vigencia Junio 2011-Julio 2014

Curso Correcto llenado del certificado de defuncién

Red Latinoamericana y del Caribe para el Fortalecimiento de los Sistemas de
Informacién de Salud (RELACSIS)

Vigencia Junio 2011-Julio 2015

Taller “Woces e imagenes para la investigacion cualitativa y la promocion de la
salud.” Coordinacion de Educacion Continua y a Distancia. UAM Xochimilco.
Septiembre 03 al 05 de 2017. Valor curricular 20 horas.

Curso taller Planeacion y evaluacion de los aprendizajes. Universidad
Auténoma Metropolitana. 2017



Curso taller Examen clinico objetivo estructurado como estrategias para
evaluar la competencia clinica. Universidad Auténoma Metropolitana. 2017.

Generalidades y estilos de Vida Saludables en la Prevencion y Manejo de la
Diabetes. Asociacion Mexicana de Diabetes. Abril 2018

Soporte cardiovascular avanzado (ACLS). Instituto Nacional de Ciencias
meédicas y Nutricion Salvador Zubiran. Con obtencidn de Autorizacion como
proveedor de la American Heart Asociation ACLS (3df02149ff1) vigencia hasta
24 agosto 2020.

Soporte vital basico (BLS). Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran. Con obtencion de Autorizacibn como proveedor de la
American Heart Asociation BLS (cab1084331c2) vigencia hasta 24 agosto
2020.

Prescripcién del ejercicio para la rehabilitacion metabdlica. Universidad de
Guadalajara. 21 de noviembre 2020. Duracion 2 horas.

Todo sobre la prevencion del COVID-19. Instituto Mexicano del Seguro Social.
13 de abril de 2020. Duracion 3 horas.

Salud Bucal en Diabetes. Instituto Mexicano del Seguro Social. 13 de abril de
2020. Duracion 10 horas.

La Comunicacion pedagogica en la Ensefianza Remota. UAM-Xochimilco.
Ciudad de México a 28 de agosto de 2020. Duracién 90 minutos.

Cambiando el concepto de Adecuacion en DP hacia el de Dialisis de Calidad
dirigida por objetivos. Modalidad virtual. Baxter. 26 de noviembre de 2020.

Infectious Diseases Society of America Guidelines on the Treatment and
Management of Patients with COVID-19. Colegio de Medicina Interna de
México. 29 de abril de 2020.

Webinar: Nutricion y Alimentacion Comunitaria Sostenible. Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran. México. 11 de noviembre al 9
de diciembre de 2022.

Soporte cardiovascular avanzado (ACLS). Instituto Nacional de Ciencias
médicas y Nutricion Salvador Zubiran. Con obtencién de Autorizacion como
proveedor de la American Heart Asociation ACLS (codigo 235627015638)
vigencia hasta mayo 2025.

Soporte vital basico (BLS). Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran. Con obtenciéon de Autorizacion como proveedor de la
American Heart Asociation BLS (codigo 235605469647) vigencia hasta marzo
2025.



Uso de herramientas en metodologias cualitativas: MAXQDA.10 de octubre de
2023 UAMX



