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Presentacion

La inteligencia artificial (IA) forma ya parte del entorno academico en que te for-
mas. Su uso en el estudio, la produccion académica vy la investigacion es una
realidad creciente que plantea oportunidades y desafios para quienes cursan es-
tudios universitarios. La Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco
(UAM-X), coherente con su modelo educativo centrado en el Sistema Modular y
su compromiso con la formacion critica e interdisciplinaria, asume el desafio de
acompanharte en el desarrollo de las competencias necesarias para un uso etico,
responsable y critico de estas tecnologias. El presente documento forma parte
de los productos elaborados por la Comision Académica encargada de formular
orientaciones sobre el uso de la IA, creada mediante el Acuerdo 01/2026 de la
Rectoria de la Unidad.

Este documento ofrece recomendaciones especificas para el alumnado de la
UAM-X en todos los niveles y modalidades. Su caracter es orientador, no pres-
criptivo. Reconoce que las herramientas de |A evolucionan con rapidez, que (as
condiciones de uso varian por modulo y disciplina, y que la autonomia intelec-
tual es un valor universitario irrenunciable. Siempre deberas atender las indica-
ciones especificas del personal académico sobre el uso de IA en cada modulo
O actividad.

Estas recomendaciones se articulan con el Plan de Desarrollo Institucional 2023—
2033 (PDI-X), la Agenda Estratégica de Gestion Institucional UAM 2025-2030,
el Decalogo de ética para el uso de la inteligencia artificial en la Universidad
Autonoma Metropolitana y el programa de trabajo de la Rectoria de la Unidad
2025-2029. Se fundamentan en marcos internacionales y nacionales y se nutren
de debates academicos sobre el uso de la IA en la educacion superior.

uuuuuuuuuuuuuuuu
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Principios orientadores

Las presentes recomendaciones parten de un conjunto de prin-
cipios compartidos por la comunidad internacional y nacional,
adaptados al contexto de la UAM-X. Estos principios constitu-
yen la base de una cultura universitaria critica y responsable
ante la |A, y son compartidos por los tres documentos de este
conjunto orientador. Su formulacion es comun para el personal
academico, el alumnado y, en cuanto integrantes de la comu-
nidad universitaria, el personal que desemperia funciones de
gestion y administracion; cada actor expresa estos principios
en practicas especificas segun su funcion universitaria. Ademas,
se suman dos guias de apoyo a las recomendaciones para el
personal académico y el alumnado.

Pensamiento critico

La UAM-X asume el pensamiento critico como condicion indispensable para el
uso responsable de la IA. Ello implica analizar, cuestionar e interpretar los con-
tenidos que genera, identificar sus sesgos, errores y omisiones, y no aceptar sus
respuestas sin contrastarlas con fuentes confiables y con el juicio propio. Frente a
una herramienta que produce respuestas con apariencia de autoridad, el pensa-
miento critico se erige como el pilar fundamental del aprendizaje y la produccion
de conocimiento.




Transparencia y trazabilidad
2 /Q Todo uso sustancial de IA en actividades académicas, de investigacion o de di-
-lll- N\ fusion debe declararse de forma explicita, indicando la herramienta utilizada, el
proposito y las secciones o elementos en que intervino. Se recomienda docu-
mentar los prompts y el proceso de verificacion realizado, de modo que los
resultados sean trazables y la comunidad pueda evaluar el alcance real de la
intervencion de la IA en cada producto.

Equidad, inclusion y diversidad

El acceso a las tecnologias de IA debe ser equitativo para toda la comunidad
universitaria, sin reproducir ni profundizar brechas socioeconomicas, de género,
étnicas o de cualquier otra indole. El uso de la IA no debe amplificar sesgos dis-
criminatorios ni servir para promover discursos de violencia o desinformacion. La
diversidad de perspectivas y la expresion plural de las ideas son valores que la |A
debe contribuir a enriquecer, no a homogeneizar.
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Bien comiin y sostenibilidad

Eluso de la IA en la UAM-X debe orientarse hacia el beneficio social, la sostenibi-
lidad ambiental y la contribucion al bien comun. En coherencia con la mision de
la universidad publica y con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, las aplicacio-
nes de |A en docencia, investigacion y extension deben valorarse también por su
impacto en las comunidades y en el entorno, y no solo por su eficiencia técnica
O productiva.

Alfabetizacion permanente

La UAM-X asume que el uso ético y productivo de la IA requiere formacion con-
tinua, No solo habilidades técnicas puntuales. La alfabetizacion en IA, entendida
como la capacidad de comprender sus fundamentos, usar sus herramientas con
criterio, evaluar sus limitaciones y reflexionar sobre sus implicaciones sociales y
éticas, es una competencia transversal que la Unidad promovera para toda su
comunidad de manera permanente y accesible.



El Sisterma Modular
de la UAM Xochimilco
frente a la |IA

El Sistema Modular no es un obstaculo para el uso de la inteli-
gencia artificial; por el contrario, sus principios pedagogicos te
ofrecen una perspectiva critica desde la cual relacionarte con
estas tecnologias de manera reflexiva y éetica. Este apartado
presenta una sintesis orientada al alumnado; para una reflexion
mas amplia, consulta el Marco de referencia para el uso de la IA
en la UAM Xochimilco.

El Modelo Xochimilco parte del principio de gue el conocimiento solo puede
desarrollarlo el sujeto mismo mediante una accion internalizada sobre un objeto
de la realidad (Ysunza et al,, 2019). TU, como estudiante, eres el artifice de tu pro-
pio aprendizaje. Esto tiene una implicacion directa para el uso de la IA: la herra-
mienta no aprende por ti; puede potenciar o inhibir tu aprendizaje segun el uso
gue hagas de ella. Los rasgos centrales del Sistema Modular te ofrecen criterios
concretos para ese uso:

El objeto de transformacion y el problema eje del modulo son el corazon de
tu formacion. La IA puede ayudarte a explorar ese problema, buscar anteceden-
tes, sintetizar perspectivas, identificar datos, pero el proceso de problematiza-
cion, de preguntarte por qué ese problema importa y qué puedes aportar tu, no
puede delegarse. Una respuesta generada por IA no sustituye tu analisis.

La investigacion formativa como estrategia didactica es |a estrategia didacti-
ca central del Sistema Modular al integrar teoria y practica, y articular saberes de
distintas disciplinas para abordar problemas reales. Desde la licenciatura hasta el
posgrado, participas activamente en procesos de investigacion. La IA puede apo-
yar etapas de ese proceso, por ejemplo, revision de literatura, organizacion de
notas, identificacion de categorias en analisis cualitativos, pero la interpretacion
critica y el aporte original siguen siendo tuyos.

uuuuuuuuuuuuuuuu
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El vinculo universidad-sociedad y el compromiso social que caracterizan al
Sistema Modular implican una mirada atenta sobre las implicaciones de la IA en
la vida colectiva. Es muy importante cuestionar quiénes tienen acceso a estas
tecnologias, qué sesgos reproducen y coOmo pueden usarse para ampliar o re-
ducir derechos.

El trabajo grupal y el aprendizaje colaborativo son espacios privilegiados
para discutir colectivamente los usos, las limitaciones y los dilemas éticos de la
IA. En las sesiones grupales del modulo puedes compartir experiencias de uso,
contrastar perspectivas con tus compafieras y comparieros e incorporar la re-
flexion sobre la IA como parte del abordaje del problema modular.
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Recomendaciones
nara el alumnado

Las siguientes recomendaciones tienen caracter orientador.
Siempre debes atender las condiciones especificas que el per-
sonal académico establezca para cada modulo o actividad, ya
que pueden variar en funcion de los objetivos de aprendizaje, el
nivel de avance y las caracteristicas del trabajo solicitado.

Aprendizaje y
pensamiento cr

V4

tIco

La IA puede ser una acompafante de estudio valiosa si se usa con criterio. Se
recomienda:

» Usar herramientas de IA para explorar el objeto de transformacion del
modulo, generar preguntas de investigacion o identificar conexiones entre
temas de distintas disciplinas, siempre como punto de partida y no como
punto de llegada.

» Contrastar siempre los contenidos generados por IA con fuentes acade-
micas confiables. La IA puede cometer errores, inventar referencias o repro-
ducir sesgos.

» Explorar las limitaciones de la IA, es decir, analizar criticamente qué no
puede hacer, qué perspectivas omite y gue sesgos reproduce es en si mismo
un aprendizaje valioso y coherente con el pensamiento critico que promueve
el Sistema Modular.

» Ante la duda sobre si un uso de IA es adecuado en un contexto especifi-
co, consultar al personal académico del modulo correspondiente.

Marco de referencia para el uso de la IA en la UAM Xochimilco



Produccion ==}
academica —
e Integridaa
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La |A puede apoyar la escritura académica, pero no la reempla-
za. Se recomienda:

o Usar la IA para revisar estructura argumental, mejorar redaccion o buscar
bibliografia inicial, asegurandote de que el argumento, el analisis y las conclu-
Siones son propios.

* No presentar como propio ningun texto generado integramente por IA.
La suplantacion de autoria es una conducta que compromete la integridad
académica.

» \Verificar toda informacion factual, dato estadistico o referencia bibliogra-
fica que la IA proponga antes de incluirla en un trabajo acadéemico. Los con-
tenidos generados por |A no constituyen fuentes académicas citables.

» Declarar de manera explicita cualquier uso de IA en los productos acade-
micos, siguiendo las indicaciones del personal académico y los elementos de
declaracion gue se describen mas adelante en este documento.



Investigacion T
formativa

...............

En el marco del Sistemma Modular, el alumnado participa acti-
vamente en procesos de investigacion desde el inicio de la ca-
rrera. Esta practica, que se profundiza en el posgrado, implica
responsabilidades especificas en el uso de la IA. Se recomienda:

» Usar la IA para apoyar la revision exploratoria de literatura, la organiza-
cion de notas o la identificacion de categorias en analisis cualitativos, siempre
como complemento del trabajo propio.

»  Documentar el uso de IA en los protocolos y productos de investigacion,
siguiendo los lineamientos del equipo de investigacion y del personal acade-
mico.

* No delegar en la IA el analisis critico ni la interpretacion de resultados,
estos son los aportes centrales de la investigacion formativa.

» Considerar que muchas revistas y foros acadéemicos exigen la declara-
cion explicita del uso de IA en los procesos de investigacion y publicacion.

Marco de referencia para el uso de la IA en la UAM Xochimilco



Difusion, extension

vinculacion SINAS
Y atl . y
comunitaria @bé«@

La UAM-X tiene un fuerte compromiso con la comunidad que
puede fortalecerse mediante el uso reflexivo de la IA. Se reco-
mienda:

o Generar materiales de comunicacion accesibles para distintos publicos,
adaptando lenguaje y formato con apoyo de IA.

» Revisar criticamente la pertinencia cultural de los contenidos generados
por IA antes de difundirlos en comunidades o contextos especificos.

e Usar la IA para sistematizar experiencias de extension, organizar datos o
elaborar informes de vinculacion, siempre con revision humana de los resul-
tados.

Privacidad y
oroteccion de datos

El uso de herramientas de IA implica responsabilidades sobre la
informacion que se comparte. Se recomienda:

 No ingresar datos personales de terceros (comparieras y comparneros,
participantes de investigacion, comunidades) en plataformas de IA sin su con-
sentimiento explicito.

e Conocer los términos de uso vy las politicas de privacidad de las herra-
mientas de IA que utilizas.

16



Conductas que —_——
comprometen la b
: : , : Vqa &

integridad académica ==

Estas conductas reflejan compromisos en correspondencia
con el personal académico. Las condiciones que ellas y ellos
definan para el uso de la IA en cada modulo se acompanan
de su propio compromiso de disefiar evaluaciones que no
puedan resolverse integramente con |A. La integridad aca-
démica se sostiene en una relacion de corresponsabilidad
entre ambos actores.

Se consideran conductas no éticas en el uso de IA las siguientes:

» Presentar como propio un texto generado integramente por IA sin decla-
racion ni transformacion sustancial.

e Omitir la declaracion del uso de |A en productos académicos cuando su
uso haya sido sustancial.

» No verificar ni contrastar criticamente los contenidos generados por IA
antes de incluirlos en un trabajo.

o Compartir datos personales o informacion confidencial con plataformas
de IA sin garantias de resguardo.

o Usar IA en evaluaciones donde el personal académico la haya restringido
expresamente.

Ante cualquier duda sobre la pertinencia de un uso especifico, consulta al perso-
nal académico del modulo.

UNIVERSIDAD AUTGNOMA METROPOLITANA Marco de referencia para el uso de la IA en la UAM Xochimilco
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Declaracion del uso
de |A en productos
academicos

La declaracion del uso de |A es un acto de integridad aca-
démica, no un tramite burocratico. La UAM-X recomienda
incluir una declaracion estructurada en todo producto aca-
démico donde hayas utilizado |A de manera sustancial.

La declaracion debe especificar al menaos:

* La herramienta o herramientas de IA utilizadas (nombre y version, si se
conoce).

» El proposito especifico del uso (revision de redaccion, busgueda de bi-
bliografia, analisis de datos, elaboracion de material didactico, etc.).

e Llas secciones o elementos del trabajo en los que intervino la IA.

o Elproceso de verificacion y revision humana realizado sobre los conteni-
dos generados.

Caracter flexible y actualizacién periddica

Estas recomendaciones tienen un caracter flexible y se actualizaran de manera
periddica. La Comision Académica revisara su contenido cuando la evolucion
tecnoldgica, normativa o institucional lo requiera, e incorporara la retroalimen-
tacion de la comunidad universitaria. La version vigente estara disponible en el
espacio digital institucional de A de la Unidad.
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Recurso con A
en la UAM Xochimilco

Recurso electrénico

Descripcion del recurso

Herramienta de 1A

¢Para qué se usa la IA?

Oncalli

Oncalli es la casa del conocimiento. Es el buscador
de las bibliotecas UAM: la caja de busqueda desde
donde encuentras libros, articulos, tesis y bases de
datos, todo en un solo lugar en vez de entrar a cada
recurso por separado. Es el buscador de la biblio-
teca redisefiado para que se sienta menos como
un catalogo antiguo y mas como una herramienta
moderna, donde puedes preguntar con tus propias
palabras y llegar antes a fuentes confiables.

Oncalli Research
Assistant

Combina |IA generativa con descubrimiento con-
versacional, permitiendo a los usuarios sostener
conversaciones en lenguaje natural en lugar de bus-
quedas por palabra clave y consultas booleanas. Sus
capacidades son: busqueda semantica y consultas
en lenguaje natural; respuestas generadas con IA
basadas en los cinco resumenes principales, con
enlaces al texto completo y a la lista completa de re-
sultados; sugerencias de busqueda para expandir el
tema y profundizar; y soporte de consultas en idio-
mas distintos del inglés, es decir, se puede preguntar
y recibir respuesta en espariol.

Web of Science

Plataforma lider mundial de Clarivate para infor-
macion cientifica y analisis de citas que integra
multiples indices: Science Citation Index Expanded
(SCIE), Social Sciences Citation Index (SSCI), Arts
& Humanities Citation Index (AHCI), Conference
Proceedings, Book Citation Index, y mas. Permite
evaluar el impacto de la investigacion mediante mé-
tricas rigurosas (h-index, citas), analizar tendencias
cientificas, descubrir redes de colaboracion, rastrear
el linaje intelectual de ideas y realizar busquedas de
alta precision en la literatura cientifica de mayor ca-
lidad. Incluye herramientas como Cited Reference
Search, Analyze Results, Create Citation Reporty la
integracion con Journal Citation Reports, Essential
Science Indicators e InCites.

Web of Science
Research Assistant

Busquedas en lenguaje natural multilingles con re-
suimenes referenciados sobre 120 afios de literatura;
guias de tareas (entender un tema, revision de litera-
tura, encontrar revista, Topic Explorer); identificacion
de expertos; visualizaciones (mapas de temas, redes
de cocitacion, graficas de tendencia). Desde 2025
incorpora IA agéntica que sintetiza la literatura en
reportes personalizables.

ProQuest

Plataforma integral de ProQuest que unifica cuatro
productos multidisciplinarios principales en una sola
interfaz: ProQuest Central (la base de datos de texto
completo mas grande del mercado con 47 sub-ba-
ses de datos), Academic Complete (mas de 700,000
ebooks), Academic Video Online (85,000+ videos)
y ProQuest Dissertations & Theses Global (6.2M+
tesis). Optimiza los flujos de busqueda documental
permitiendo encontrar revistas, libros, videos, noti-
cias, tesis y audio sin cambiar de plataforma. Incluye
herramientas de IA para investigacion responsable,
integracion con Web of Science y funciones avan-
zadas de citacion.

ProQuest Research
Assistant

Genera ideas centrales del documento, temas adi-
cionales, definiciones de conceptos importantes y
una evaluacion de relevancia frente a la busqueda;
sugiere términos para refinar y construye busquedas
booleanas con sindnimos del modelo tematico de
Web of Science.

Ebook Central
(ProQuest)

Plataforma multidisciplinaria de ProQuest con mas
de 700,000 libros electronicos que ofrece herra-
mientas de investigacion colaborativa para anotar,
resaltar y organizar capitulos. Incluye contenido de
las principales editoriales académicas mundiales
con descarga de capitulos sin DRM, acceso ilimitado
a titulos suscritos, lectura sin conexion y herramien-
tas de citacion automatica.

Ebook Central
Research Assistant

Genera puntos clave por capitulo y explicaciones
contextuales de conceptos complejos extraidas del
propio texto; sugiere titulos relacionados de la co-
leccion de la biblioteca.

O'Reilly
for Higher
Education

Ofrece un catalogo de cursos y desarrollo de habili-
dades técnicas y profesionales que abarca desde IA,
programacion y tecnologias en la nube hasta habi-
lidades de negocio como liderazgo y pensamiento
critico, con contenido de su red de expertos: mas de
5,000 cursos a demanda basados en roles, cerca de
200 eventos en vivo al mes, y acceso a sandboxes
interactivos y laboratorios. Su navegacion por areas
incluye computo en la nube, ingenieria de datos,
ciencia de datos, |A y aprendizaje automatico, len-
guajes de programacion, arquitectura de software,
[T/Ops, seguridad, disefio, negocios y habilidades
blandas.

O'Reilly Answers

Responde preguntas técnicas en el flujo del aprendi-
zaje dentro de cada libro, curso y video; genera res-
puestas en lenguaje natural citando los recursos de
O'Reilly utilizados, recomienda fuentes adicionales y
sugiere preguntas relacionadas.
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https://www.oreilly.com/online-learning/academic.html
https://www.oreilly.com/online-learning/article-answers.html

Recurso con |A
en la UAM Xochimilco

Recurso electrénico

Descripcion del recurso

Herramienta de IA

¢Para qué se usa la IA?

SciFinder

Herramienta lider de CAS (Chemical Abstracts Ser-
vice, division de la American Chemical Society) para
la busqueda de sustancias quimicas, reacciones, se-
cuencias, patentes, materiales y literatura quimica.
Permite buscar por estructura molecular, reaccion,
nombre de sustancia, formula, nimero CAS y mas.
Contiene la base de datos CAS Registry con mas de
200 millones de sustancias unicas, la mayor colec-
cion de informacion quimica del mundo. Es esencial
para investigacion en sintesis organica, desarrollo de
farmacos, ciencia de materiales y cualquier campo
que involucre compuestos quimicos.

SearchSense -
CAS Newton
- retrosintesis
predictiva

La busqueda principal acepta lenguaje natural con
resultados mejorados por IA y resumen generado;
CAS Newton es un asistente conversacional sobre
contenido CAS con preguntas de seguimiento; e in-
cluye planeacion de retrosintesis interactiva en tiem-
po real basada en CAS Reactions.

iThenticate
Originality
Check
(Turnitin)

Sistema profesional de deteccion de plagio y verifi-
cacion de originalidad utilizado por investigadores,
editores de revistas cientificas y comités editoriales
antes de la publicacion. Compara manuscritos con-
tra una base de datos de mas de 91 mil millones de
paginas web, 82 millones de articulos publicados y
contenido de las principales editoriales académicas
(Elsevier, Springer, Wiley, etc.). Genera informes de-
tallados de similitud que muestran el porcentaje de
coincidencia y las fuentes identificadas. Es el estan-
dar de la industria editorial para garantizar la origina-
lidad académica.

Al Writing Detection

Identifica texto probablemente generado por he-
rramientas de IA (p. ej., ChatGPT) o modificado con
parafraseadores/ bypassers, mediante un indicador
porcentual y reporte integrados en el Similarity Re-
port; permite ver puntajes agregados por periodo.

JoVE

Journal of Visualized Experiments: la primera y
Unica revista cientifica de video revisada por pares
e indexada en PubMed, Web of Science y MEDLI-
NE. Publica mas de 17,000 videos de metodos ex-
perimentales con protocolos detallados en texto,
diseflados para mejorar la reproducibilidad cien-
tifica. Cubre 13 secciones: Biologia, Biologia del
Desarrollo, Neurociencia, Inmunologia e Infec-
cion, Medicina, Bioingenieria, Ingenieria, Quimica,
Comportamiento, Medio Ambiente, Bioguimica,
Investigacion del Cancer y Genética. JoVE Science
Education ofrece colecciones de videos educativos
para ensefianza de ciencias a nivel de licenciatura.
JoVE Core funciona como un videolibro multimedia
con animaciones, videos en vivo y cuestionarios de
practica.

Ask JoVE

Busqueda potenciada por IA que ordena resultados
segun la evaluacion de relevancia del modelo frente
a la consulta en lenguaje natural, con filtros por pro-
ducto, fecha, autor e institucion.

Osmosis

Es una plataforma de aprendizaje visual para educa-
cion médica y de ciencias de la salud, propiedad de
Elsevier, que convierte temas médicos complejos en
contenido comprensible mediante ilustraciones ela-
boradas por expertos y basadas en la evidencia de la
ciencia del aprendizaje. Ademas de los videos tipo
pizarra, la plataforma incluye preguntas, flashcards
y resumenes de contenido, y para el profesorado
ofrece creacion de quizzes con elementos de ga-
mificacion, listas de reproduccion, cuestionarios de
evaluacion formativa y espacios virtuales de trabajo
personalizables.

Osmosis Al

Sirve para preparar clases (generar planes de leccion
estructurados segun tema y nivel), crear evaluacio-
nes formativas, prompts de casos y actividades en
equipo, ademas de vincular conceptos con videos
de Osmosis y generar herramientas de estudio.
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https://sso.cas.org/as/authorization.oauth2?response_type=code&client_id=scifinder-n&redirect_uri=https%3A%2F%2Fscifinder-n.cas.org%2Fpa%2Foidc%2Fcb&state=eyJ6aXAiOiJERUYiLCJhbGciOiJkaXIiLCJlbmMiOiJBMTI4Q0JDLUhTMjU2Iiwia2lkIjoiWWpLNDQ5M1J4ZndSRzY3cUNPdlprZjVVQnNnIiwic3VmZml4IjoiMHpKRjhwLjE3ODQwNTE3MzIifQ..dSBKeVKOucnSRmwuHD-2Nw.A7z-QWUzL-9272TzLXXjHOCiq5J9VuR-IPEXFK2e9cSheatdzXYOTHx9ajzrXr7s5Sy4L4Jc6JEXkNwL4ZbsrA.Z7mUHtdtf0C9yYwmDebupA&nonce=D_YQQvph7vdDW7snTxRzH2medBob3adsh4ruslbqMkw&scope=openid%20address%20email%20phone%20profile&vnd_pi_requested_resource=https%3A%2F%2Fscifinder-n.cas.org%2F&vnd_pi_application_name=SciFinder-nIDF
https://www.cas.org/es-es/solutions/cas-scifinder-discovery-platform/retrosynthesis
https://www.cas.org/es-es/solutions/cas-scifinder-discovery-platform/retrosynthesis
https://www.cas.org/es-es/solutions/cas-scifinder-discovery-platform/retrosynthesis
https://www.cas.org/es-es/solutions/cas-scifinder-discovery-platform/retrosynthesis
https://www.turnitin.com/products/ithenticate/
https://www.turnitin.com/products/ithenticate/
https://www.turnitin.com/products/ithenticate/
https://www.turnitin.com/products/ithenticate/
https://www.turnitin.com/solutions/topics/ai-writing/
https://www.jove.com/
https://www.jove.com/
https://www.osmosis.org/elsevier
https://www.osmosis.org/features/osmosis-ai
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Nota metodoldgica

Para la elaboracion de este documento se utilizo la herramienta Claude (Anthropic), modelo
Sonnet 4.6, a partir del Marco de referencia general y la normatividad vigente de la UAM, con el
proposito de apoyar la redaccion y revision de los apartados. Los argumentos y analisis son de
autoria humana. Los contenidos generados por IA fueron revisados y editados de forma sustan-
cial por las y los autores.
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